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                 Escola Básica de Lamaçães 

 

                      Biblioteca Escolar 
 

Atividade O Direitos do Homem 

Participantes 
Alunos do 5º ano 
Professores de Cidadania e Desenvolvimento (CD) e de Educação Visual 
Equipa da biblioteca 

Objetivos 

• Compreender o significado dos Direitos Humanos. 

• Identificar situações concretas de violação dos mesmos. 

• Debater as possíveis causas e consequências da violação dos direitos 
humanos. 

• Promover o sentimento de responsabilidade na procura de soluções 
para situações de violação dos direitos humanos. 

Materiais 
• Cartões ilustrados  

• Folhas de papel, lápis, … 

• Tablets 

Sugestão do 
desenvolvimento 

da atividade 

• Visualização da animação Mudar o Mundo: A personagem principal, 
através de uma viagem, constata as desigualdades sociais e responde-
lhes de forma “mágica”. (Duração: 10 minutos e 15 segundos); 

• Identificação dos direitos e deveres relacionados com o filme e de 

situações de ofensa aos direitos do homem/da criança na nossa 

sociedade; 

• Apresentação das conclusões, seguida de debate. 

• Organização em grupos de trabalho para exploração de materiais 
variados. 

• Análise de conteúdo de notícias, livros e imagens; de uma curta-
metragem e do texto dos direitos das crianças. 

• Construção e ilustração de frases que se enquadrem na temática. 

Calendarização 
• 1 ª e 2ª sessões – biblioteca, em articulação com CD 

• Trabalho em contexto de sala de aula – EV, … 

Sugestão de 
Avaliação 

Observação direta 
Qualidade dos trabalhos produzidos 

 


