
Proposta de atividade para desenvolvimento  

da literacia dos media 
 

  

Título da atividade 

 
Sessão de sensibilização “Marca a Diferença: 

Unidos por uma Internet Melhor” 
 

Participantes 

Alunos do 5º e 6º anos 
Diretores de turma 
Professoras de TIC 
Líderes digitais 
Professora bibliotecária 

Objetivos 

 Sensibilizar os alunos para uma utilização 
segura da internet 

 Aprender as regras para uma utilização 
segura da internet 

 Conhecer as vantagens da utilização da 
internet e redes sociais 

 Consciencializar para os conceitos de 
pegada digital, bullying, cyberbullying 

Material 
 Computador 

 Projetor multimédia 

 Apresentação eletrónica 

Descrição da atividade 
 Os alunos que integram o Projeto “Líderes 

digitais” dinamizarão sessões de 
sensibilização sobre a temática 

Tempos 45 minutos 

 

 


