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                              O sonho da Ana 

Público-alvo Alunos com NEE 
Alunos das turmas dos alunos com NEE 
 
 

Objetivos  Consciencializar para a inclusão das pessoas com deficiência; 

 Desenvolver o gosto pelo livro; 

 Permitir a expressão das perceções, ideias, valores e  opiniões   
dos participantes sobre temas relacionados com as   Pessoas 
com Deficiência, de modo espontâneo e criativo. 

 Melhorar a expressão oral; 

 Promover leituras inclusivas; 

 
Descrição 
das 
atividades 

 
Mês de 
dezembro 
 
Dia da Pessoa 
com Deficiência 
 

 Debate “ Viver com a deficiência”; 

 Comemorar o dia da pessoa com deficiência (Biblioteca Lúcio 

Craveira da Silva, Escolas) 

 O sonho de Ana (Dança); 

 

Biblioteca  Proporcionar uma discussão em grupo, sobre como as Pessoas 
com Deficiência vivem; 

 Sensibilizar os alunos para o convívio com os colegas com 
deficiência; 

 Apresentação da leitura e dança na biblioteca Lúcio Craveiro 
da Silva; 

 Apresentação no auditório da Escola D. Maria II da dança “ O 
sonho da Ana”; 

  Cantar e contar anedotas, alunos surdos; 

 Sala de aula  Reconhecer os estigmas que temos em relação ao perfil de 
cada um dos colegas – debate de ideias; 

 Colocar o tema inclusão em reflexão para que o aluno possa 
pensar sobre ações que já realiza; 

 Despertar a atenção do aluno para o outro; 

 Dialogar sobre a atividade “Sonho da Ana”- apresentar a Ana.) 
– Powerpoint, 

 Debate sobre os direitos da pessoa com deficiência; 

 Criar questões sobre leis e práticas inclusivas para professores 
e alunos; 

 Criar o jogo “COCAS” para aplicar a docentes e alunos; 

 Oficina ce 
Movimento e 
Ritmo 

 Ensaios com a Ana para preparar a dança; 

 Ensaio com os alunos (Bárbara e João) para a leitura do livro. 
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Recursos  Livro, Recursos multimédia, Computador, internet, impressora, 
material de desgaste, fichas de trabalho, ingredientes para as receitas; 
material de desenho; máquina fotográfica,  
Professoras da Educação Especial; 
Professoras bibliotecárias; 
Professores das turmas com alunos com NEE; 
Alunos; 
Pais;  
Assistentes operacionais. 

 


