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                              Obra: A Lista de Natal 
Público-alvo Alunos com NEE 

Alunos das turmas dos alunos com NEE 
 
 

Objetivos  Desenvolver o gosto pelo livro; 

 Relacionar o conteúdo da obra com atividades ligadas à época 
do ano (Natal); 

 Identificar personagens e factos da obra, 

 Melhorar a expressão oral; 

 Fomentar a leitura em casa; 

 Promover leituras inclusivas; 
 
Descrição 
das 
atividades 

 
Época Natalícia 
 

 Feliz Natal (Realizar filme para apresentar à comunidade 
educativa); 

Biblioteca  Biografia da autora: quem é? Quais os seus percursos?  

 Apresentação do livro – Lista de Natal; 

 Leitura da obra, seguida de questionário sobre a mesma;  

 Sala de aula  Exploração do livro “Lista de Natal”; 

 Pesquisa sobre a autora “Alexandra Monteiro”; 

 Leitura da obra; 

 Observação das ilustrações. Relatar o que vê; descrever 

nomeando; 

 Vocabulário de natal-ficha de trabalho; 

 Colocar a questão aos alunos “ O que vais pedir ao Pai Natal?”: 

 Explorar o consumismo; 

 Explorar a necessidade de partilhar com os outros aquilo que 
temos em excesso; 

 O que deveríamos pedir ao Pai Natal? 

 Criar lista para o Pai Natal; 

 Ficha de leitura; 

 Fichas de trabalho (compreensão leitora, vocabulário, …); 
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 Fixar vocabulário específico sobre os temas em estudo; 

 Ler textos informativos sobre o tema; 

 Ler em voz alta; 

 Recordar, ouvindo contar, vendo PowerPoint sobre Costumes 
e tradições do Natal; 

 Responder a questionários sobre o tema; 

 Fazer crucigramas e sopas de letras sobre os temas; 

 Pesquisar: Receitas Natalícias; O Natal em diferentes países;-  

 Escrever carta ao pai Natal (ideias para melhorar o Natal de 
alguém); 

 Pintar gravuras alusivas ao tema. 

Oficina da 
Culinária 

 Pesquisar receitas de Natal; 

 Fazer biscoitos, bolachas com motivos de Natal; 

 Fazer bombons de chocolate 

 Oficina de Artes  Planificar as decorações de Natal na escola – O que vamos 
fazer? Como vamos fazer? Que materiais vamos precisar? 

 Elaborar as decorações utilizando várias técnicas e diferentes 
materiais; 

 Decorar a entrada da escola; 

 Decorar a sala dos professores; 

 Fazer arranjos de Natal para a reprografia, PBX, secretaria; 

Recursos  Livro, Recursos multimédia, Computador, internet, impressora, 
material de desgaste, fichas de trabalho, ingredientes para as receitas; 
material de desenho; máquina fotográfica,  
Professoras da Educação Especial; 
Professoras bibliotecárias; 
Professores das turmas com alunos com NEE; 
Alunos; 
Pais;  
Assistentes operacionais. 

 


